
INDEKSRAP-

PORT FOR 

HAVSØPPEL

   DØDT/SKADET DYR STATUS BIFANGST                           TYPE BIFANGST 

  DØDT ELLER SKADET JA ELLER NEI

       ORGANISER OG 2 ANALYSER DATAEN

Send dette skjema tilbake til koordinator for ditt område. 
cleanup@oceanconservancy.org

Trash Free Seas: www.oceanconservancy.org/cleanup
Be a Green Boater: www.oceanconservancy.org/goodmate

Velg papirløst! Last ned Clean Swell: 
www.oceanconservancy.org/cleanswell

Fylke: 

Navn på sted for 
opprydding: 

Land:

Område:

Nærmeste veikryss eller landemerke

1 PLUKK SØPPEL OG REGISTRER FUNN

=20 =17 =19

3  PUBLISER RESULTATENE   4

NAVN: E-POST:

BESKRIVELSE AV STED FOR OPPRYDDINGEN STEDSINFORMASJON

ETTER RYDDAKSJONEN - KOMMENTARER 

DATO FOR 
RYDDEAKSJONEN:

Type miljø (velg ett):
 

Type datainnhenting (velg én):                           

 

Generelle kommentarer: Forurenset søppel eller søppel med tydelige bitemerker av dyr:

Identifiserbare merkevarer (f. eks Nidar, Freia, Cooca Cola osv.):               Gjenstander som ikke fjernet (skadelige materialer, gjenstander 
av kulturell eller historisk betydning):

RYDDESKJEMA FOR MARIN
FORSØPLING I ARKTIS

ANTALL FRIVILLIGE (PÅ
DETTE SKJEMAET): voksne:

barn 
(under 12 år):

Takk for at du rydder og bidrar med data i dette ryddeskjemaet som er skreddersydd for arktiske områder. Vennligst ta hensyn
til de unike forholdene der du rydder. Spesielt med tanke på sårbare habitater og kulturelle og/eller historiske gjenstander som
ikke skal fjernes.I dette skjemaet kan oppsamlet søppel registreres på ulike måter: etter antall gjenstander, etter vekt eller etter

volum (antall poser). Du trenger ikke rapportere på alle disse verdiene – velg den metoden som fungerer best for gruppen
basert på forholdene. Takk for at du gjør en forskjell og bidrar til verdens største database om forsøpling i havet.

SLIK BRUKER DU SKJEMAET:

SPRE RESULTATENE OG 
REDUSER MILIØAVTRYKKET

På Land (strand/kystlinje/innland) 

Saltvann (strand/bukt/øy/havbunn)
                        Ferskvann (elv/bekk/innsjø)

Innland (ingen vanmasse i nærheten)

Under vann

Kjøretøy (motorbåt/seilbåt/kajakk/kano)

Hugo Tingvoll
x

Hugo Tingvoll
x

Hugo Tingvoll
Troms og Finnmark

Hugo Tingvoll
Norge

Hugo Tingvoll
Roger Bjørkestøl	

Hugo Tingvoll
22.07.2022

Hugo Tingvoll
28

Hugo Tingvoll
9197bygdelaget@gmail.com

Hugo Tingvoll
Uløybukt

Hugo Tingvoll
Mange fra bygdelaget var med på dugnaden. Det ble også fjernet mye jernskrammel, som ikke har kommet sjøveien. En stor bøye fra et oppdrettsanlegg ble også funnet. 

Hugo Tingvoll
12



Folkeforsker: Plukk opp søppelet og registrer alle 
gjenstandeene du finner nedenfor. All data du registrer er viktig for 
TrashFUNNSKJEMA        Free Seas.® uavhengig av størrelsen på gjenstandene.
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TOTALT #

TOTALT #

TOTALT #

TOTALT #

Apparater:

Tønner og bøtter (plast):

Tønner (metall):

Samlebånddeler:

Plastflasker/kanner (gass, olje): 

Metallflasker/kanner (gass, olje): 

Byggematerialer:

Skumemballasje/isolasjon:

Hansker (arbeidshansker, stoffhansker): 

Pakkebånd/strips:

Paller:

Dekk:

Annet avfall (metall, behandlet tre, osv.): 

Værballonger:

FORBRUKSVARER OG MATVARER: 

Ballonger:

Drikkeflasker (glass):

Drikkeflasker (plast):

Drikkebokser:

Drikkepakninger(sachet):

Flaskekorker (metall):

Flaskekorker (plast):

Sneiper:

Bomullspinner:

Kopper, tallerkener (EPS/isopor):

Kopper, tallerkener (papir):

Kopper, tallerkener (plast):

Beholdere til mat (EPS/isopor):

Beholdere til mat (plast):

Matemballasje (godteri, potetgull osv):

Handleposer (plast):

Andre poser (plast):

Lokk (plast):

Sugerør/rørepinner:

Bestikk:

ANDRE GJENSTANDER

1. Snus:

2.

3.

SAMMENDRAG (SETT SIRKEL RUNDT RIKTIG MÅLEENHET) 

Antall fylte
poser: Samlet vekt : Avstand

kg     ryddet: km                         km²
Område 
ryddet:

ANTAL 
GJENSTANDER 

POSER
SAMLETVEKT

ANTALL 
GJENSTANDER 

POSER FISKERI OG HAVBRUK: VEKT SAMLET

Akvakulturrelatert utstyr (tønner/ slanger):

Emballasje/bokser/beholdere til agn: 

Bøyer/flottører (EPS/isopor):

Bøyer/flottører(hardplast): 

EPS/Isopor (flyteelementer:

Fiskekasser (EPS/isopor):

Fiskekroker, sluker osv.:

Fisketeiner:

Fiskesnøre: ca. lengde eller antall

Fiskenett (hele): 

Fiskenett (biter): 

Snøre og tau > 50 cm(noter type, f.eks. tralletau, nylon, med by, osv.):

Snøre og tau < 50 cm(noter type, f.eks. tralletau, nylon, med by, osv.):

Ruller fra emballasje: 

Plastduker/tarpaulin: 

PERSONLIG HYGIENE OG ANNET SØPPEL:

Holdere til 6-pakning:

Klær:

Kondomer:

Bleier:

E-sigaretter:

Elektronisk avfall (telefoner, batterier):

Fottøy:

Hansker (gummi/lateks) og masker (PPE):

Papirposer:

Forladninger/patroner:

Tobakksprodukter (lightere/ sigarrester/innpakning): 

Leketøy:

Annet plastavfall:

MINDRE ENN 2,5 CM 

Plast/EPS-biter (isopor):

2,5 cm (faktisk størrelse)

TRE MÅTER Å REGISTRERE DATA:
1. Tell gjenstandene
2. Oppgi totalt antall fylte poser og størrelsen på posen(e) ELLER           
3. Oppgi totalvekten på søppelet som ble samlet  inn

EKSEMPEL:

Bøyer/flåter (isopor)

 ANTALL 
GJENSTANDER

POSER
SAMLETVEKT

120 liter poser 4

SOM IKKE ALLEREDE ER LISTEN: 

Hugo Tingvoll
x

Hugo Tingvoll
800

Hugo Tingvoll
5

Hugo Tingvoll
12

Hugo Tingvoll
10

Hugo Tingvoll
1

Hugo Tingvoll
18

Hugo Tingvoll
7

Hugo Tingvoll
38

Hugo Tingvoll
50

Hugo Tingvoll
13

Hugo Tingvoll
7

Hugo Tingvoll
14

Hugo Tingvoll
30

Hugo Tingvoll
8

Hugo Tingvoll
300

Hugo Tingvoll
20

Hugo Tingvoll
20

Hugo Tingvoll
20


